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CORSO

Negli ultimi annila ‘medicina digenere’ ha acquisito
granderilevanza sia in campo assistenziale
che nellaricerca biomedica.

COME AFFERMATO .
DALL’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA:

“La medicina digenere (MdG) o, meglio,

la medicina genere-specifica sioccupa

delle differenze biologiche tra i due sessi
nonché delle differenze pit propriamente
digenere legate a condizioni socio economiche
e culturali e della loro influenza sullo stato
disalute e dimalattia”.

Ilconvegno sulle differenze di genere nel campo

della salute mentale mira ad esplorare, comprendere

e discutere le complesse interazioni tra sesso biologico,
genere e salute mentale.

Inun'epocain cuil'uguaglianza digenere e l'inclusione
sono sempre pil riconosciute come pilastri fondamentali
perilbenessere e lo sviluppo sostenibile della societa,
questo convegno sipropone dimettereinluce

come le differenze trai due sessiinfluenzino la prevalenza,
la fenomenologia clinica, il decorso, 'esito e I'esperienza
soggettiva dei disturbi mentali, nonché le strategie
dicoping e lerisposte al trattamento.

L'OBIETTIVO DEL CONVEGNO E DUPLICE:

Daun lato, vuole evidenziare le specificita correlate

aidue sessinel campo della salute mentale, mostrando
come fattoribiologici, psicologici e sociali siintreccino

per determinare manifestazioni diverse tra uomini e donne.
Dall'altro, aspira a promuovere un approccio

pil personalizzato e sensibile alle differenze trai due sessi
e generinella prevenzione, diagnosi e trattamento

dei disturbi mentali.

In sostanza, il convegno mira ad essere un catalizzatore
perilcambiamento, stimolando laricerca, le politiche
sanitarie e la pratica clinica in quest’area.

MODERATORI

EMIBONDI

Psichiatra, Direttore del DSMD della ASST di Bergamo.
Gia Presidente della Societa Italiana di Psichiatria

MASSIMO CLERICI

Psichiatra, PhD, Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di Milano
Bicocca. Direttore del Dipartimento Area di Salute Mentale della Fondazione
IRCCS San Gerardo dei Tintori diMonza, Vice-Presidente della SIP

e Presidente di SIP.Dip, SIRIFe AR.S.

ROBERTO POLI

Psichiatra e neurologo, Direttore del DSMD della ASST di Cremona.
E docente a contratto presso I'Universita di Brescia.

ANTONIO VITA

Psichiatra, Professore Ordinario di Psichiatria e Preside della Facolta
diMedicina e Chirurgia dell’Universita di Brescia. Direttore del DSMD
della ASST degli Spedali Civilidi Brescia.

RELATORI

GIULIANO BINETTI

Neurologo, responsabile della Linea diricerca su ‘Prevenzione, diagnosi
precoce e riabilitazione dei disturbi cognitivi’ e responsabile del Centro
perlaMemoria, IRCCS Fatebenefratelli di Brescia.

ANNAMARIA CATTANEO

Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze Farmacologiche

e Biomolecolari, Universita di Milano; Vice-Direttore Scientifico del'lRCCS
Fatebenefratelli diBrescia, ove dirige anche I'Unita di Psichiatria Biologica.

SAMUELE CORTESE

Neuropsichiatrainfantile, € NIHR Research Professor, Full Professor
of Child and Adolescent Psychiatry, Universita di Southampton (UK);
Professore Ordinario di Neuropsichiatra Infantile, Universita di Bari;
Adjunct Full Professor, New York University (USA).

GIOVANNIDE GIROLAMO

Psichiatra, responsabile del’UO di Psichiatria Epidemiologica
dellIRCCS Fatebenefratelli; gia Direttore Scientifico di questo IRCCS.
Coordinatore di 24 differenti progetti diricerca finanziati da agenzie
europee e nazionali.

LIANA FATTORE

Neuroscienziata, PhD, Primo Ricercatore e responsabile del Laboratorio
diFarmacologia Comportamentale, Istituto di Neuroscienze (sede

di Cagliari), Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR). Past President
della Mediterranean Neuroscience Society (MNS).

ALESSANDRA MARTINELLI

Psichiatra, PhD, sioccupa anche diricerca presso 'lRCCS
Fatebenefratellidi Brescia sumodellidicura, recovery e problematiche
digenere perle persone con disturbi mentali gravi. Presidente

della Young European Assertive Outreach Foundation (EAOF).

ROBERTA ROSSI

Psicologa clinica e psicoterapeuta, responsabile dell’lUO di Psichiatria,
IRCCS Fatebenefratelli. Coordina progetti diricerca sui disturbi
dipersonalita e dirige un ambulatorio traslazionale peril trattamento
del Disturbo Borderline di Personalita.

FRANCESCA STRAPPINI

Psicologa clinica e psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, PhD,
Professore a contratto di Neuropsicologia e Modelli Cognitivi

presso I'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, giaricercatrice
presso la Washington University in Saint Louis (USA) e il Weizmann Institute
of Science (Israele).

LEONARDO TONDO

Gia docente diPsichiatria e Psicologia clinica presso I'Universita
diCagliari. Attualmente Research Associate al McLean Hospital di Boston.
Dirige il Centro Lucio Bini diRoma e Cagliari (fondato nel 1977)
peridisturbidell'umore.

INFORMAZIONI

Il corso sara effettuato esclusivamente
in presenza e la partecipazione all’evento
nonrichiede alcuna quota diiscrizione.

Leiscrizionisi effettueranno
dal sito dell'lRCCS Fatebenefratelli.




