L EQUIPE SI NUTRE DI FORMAZIONE VALDES

DESTINATARI
EDUCATORI , INFERMIERI, TECNICO DELLA RIAB. PSICHIATRICA,OTA, OSS,ASA

METODOLOGIA

Lezione , Discussione

MATERIALE

COSTI

Partecipazione gratuita evento finanziato rivolto ad operatori del Centro Sant’/Ambrogio Cernusco Sul Naviglio

LUOGO

Cernusco Sul Naviglio

CALENDARIO
11 SETTEMBRE, 2 e 16 OTTOBRE 2024

ORARIO
9-13

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 15
Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

Approfondire la competenza attraverso nuove conoscenze e metodologie

Migliorare la capacita di integrazione delle diverse figure disciplinari attraverso la condivisone di una metodologia co-costruita
insieme,

Favorire una sempre maggiore efficacia terapeutica.

CONTENUTI

I ciclo di formazione si propone di trattare i principi base dei DAN attraverso un’ottica integrata e basata sulla
competenza e I'esperienza acquisita nei dieci anni di attivita clinica dall'equipe del CRA Valdes. Si tratta di una
formazione esattamente tagliata sul metodo gia in atto in Comunita e coerente con l'utenza solitamente accolta.
Obiettivo dei tre incontri € approfondire la competenza attraverso nuove conoscenze e metodologie e migliorare la
capacita di integrazione delle diverse figure disciplinari attraverso la condivisone di una metodologia co-costruita
insieme per favorire una sempre maggiore efficacia terapeutica.

PROGRAMMA

11 settembre 2024

9-11 Patogenesi dei DAN Rapporto tra diagnosi DAN e organizzazione della personalita, Gestione della crisi
(autolesivita, suicidarieta).

PAOLO COZZAGLIO

11-13 Diagnosi e differenziazione dei diversi DAN, Sintomi tipici dei disturbi alimentari: qual € la funzione per il
soggetto

Disturbi alimentari e laboratori espressivi. STEFANIA GREPPO

2 Ottobre 2024

9-11 L’ immagine corporea - espressivita corporea, Come si svolge la riabilitazione nutrizionale, Come si svolge I
assistenza al pasto (alimentazione meccanica) DANIELA DI FABIO
11-13 Complicanze mediche, Interventi farmacologici nei DAN ROBERTA ZELASCHI

16 ottobre 2024

9-11 Il processo che avviene in psicoterapia, Perché i gruppi e quali ELEONORA D'ONOFRIO

11-13 Stili relazionali famigliari e interventi con le famiglie, Lo scopo delle attivita riabilitative e il cambiamento
atteso nelle attivita strutturate e nella vita di Comunita LINDA ALFIERI



NOTE

DOCENTI

DOTT. COZZAGLIO PAOLO
MEDICO PSICOLOGIA CLINICA

DOTT.SA ALFIERI LINDA
PSICOLOGO

DOTT.SA DI FABIO DANIELA
CONSULENTE NUTRIZIONALE

DOTT.SA ZELASCHI ROBERTA FRANCESCA MARIA
MEDICO SPECIALISTA IN SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE

Dott.sa GREPPO STEFANIA
MEDICO PSICHIATRA PSICOTERAPEUTA

DOTT.SA D'ONOFRIO ELEONORA MARIA PAOLA
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA

TUTOR

dott. FERRO GABRIELE
Responsabile Ufficio Infermieristico

PUNTEGGIO ECM
Richiesto il riconoscimento di crediti formativi ECM-CPD per EDUCATORI , INFERMIERI, TECNICO DELLA RIAB. PSICHIATRICA



