
DESTINATARI

 EDUCATORE, FISIOTERAPISTA, OTA-OSS-ASA

METODOLOGIA

Lezione discussione

MATERIALE

COSTI

Partecipazione gratuita evento finanziato Fonter rivolto ad operatori del Centro Sacro Cuore di Gesù di San Colombano al Lambro

LUOGO

San Colombano al Lambro

CALENDARIO

12 aprile, 3 maggio, 21 giugno, 6 settembre,  25 ottobre,  22 novembre 2024.

ORARIO

14-17

NUMERO DEI PARTECIPANTI

Posti complessivi: 8

Posti prenotati: 0

Posti confermati: 0

FINALITA'

Favorire lo sviluppo della consapevolezza di sé, del proprio sapere, delle proprie risorse nel far fronte in
modo efficace e funzionale ai processi che caratterizzano il ruolo professionale, i compiti e i contesti di riferimento;
Sviluppare uno spazio di confronto e riflessione circa le diverse rappresentazioni e vissuti (cognitivi ed emozionali)
degli eventi relazionali e comunicativi che costituiscono l¿intervento professionale;
Prevenire lo stress negativo e il burn-out.

CONTENUTI

Supervisione Psicologica avente l'obiettivo di Promuovere lo sviluppo della qualità di vita e del benessere lavorativo
dei partecipanti.

NOTE

DOCENTI

TUTOR

PUNTEGGIO ECM

SUPERVISIONE OPERATORI CDD

DOTT AMICONE PIERROT
Psicologo, Psicoterapeuta, Supervisore, Counsellor Manageriale, Formatore
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