
TRAINING PER LA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA
Livello base

Venerdì 20 ottobre 2023
Presidio Ospedaliero "A. Manzoni"  -  Lecco

Una valutazione diagnostica accurata e standardizzata è essenziale al fine di mettere in campo un piano di 

trattamento accurato, soprattutto nel caso di pazienti con Disturbo Borderline di Personalita' complesso e a 

rischio di comportamenti autolesivi, antisociali e di abuso di sostanze.

Questo training mira all’insegnamento di tre strumenti di valutazione standardizzata ampiamente 

utilizzati a livello internazionale: -La Borderline Symptom List 23 (BLS-23), scala specifica per 

l’assessment del Disturbo Bordeline di Personalita'; -La Scala di Valutazione Zanarini per il Disturbo di 

Personalita' Borderline (ZAN-BPD), che consente una valutazione dimensionale di gravita'; - La Scala della 

Columbia University per la valutazione della gravita' del rischio di suicidio (C-SSRS), per pazienti che 

presentano un elevato rischio di comportamenti autolesivi e suicidari.

Programma

Ore 8.45  -  Registrazione dei partecipanti

Ore 9:00  -  Introduzione alle metodologie diagnostiche nel campo dei disturbi di personalita'

Docente: Giovanni de Girolamo

Ore 9.45  -  La ‘Zanarini Scale’ per il Disturbo di Personalita' Borderline (ZAN-BPD): presentazione della 

scala, somministrazione e punteggi

Docente: Roberta Rossi

Ore 10.30  -  Esercitazione tramite role-playing: applicazione della ‘Zanarini Scale’

Docenti: Roberta Rossi, Serena Meloni, Silvia Leone

Ore 11:00  -  Pausa

Ore 11.15  -  La valutazione del rischio suicidario con i pazienti con DBP. La Scala della Columbia University 

per la valutazione della gravita' del rischio di suicidio (C-SSRS): presentazione della scala, 

somministrazione e punteggi

Docente: Roberta Rossi

Ore 12.00  -  Esercitazione tramite role-playing: applicazione della Scala della Columbia University

Docenti: Roberta Rossi, Serena Meloni, Silvia Leone

Ore 12:30  -  La Borderline Symptom List 23 (BSL-23): l’importanza del monitoraggio nel tempo

Presentazione della scala e punteggi

Docenti: Serena Meloni, Silvia Leone

Ore 13.15  -  Compilazione del questionario di apprendimento e di valutazione del corso



Registrazione e iscrizioni:
L’iscrizione si effettua dal link: 

https://www.fatebenefratelli.it/offerta-formativa-e-materiali-utili-irccs-brescia#tab-2
Ufficio Formazione - Tel. 030.3501639 - 030.3501345

cverzeletti@fatebenefratelli.eu; uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu

Responsabile Scientifico Dott.Giovanni de Girolamo

Sede: Aula Bianca - Presidio Ospedaliero "A. Manzoni" 

Via dell'Eremo, 9/11  -  23900 Lecco

Obiettivo formativo di processo:

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura

Accreditamento ECM N° 443. 397462

Crediti 4 per Psicologo (psicoterapia; psicologia), medico chirurgo (neurologia; 

neuropsichiatria infantile; psichiatria; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; direzione 

medica di presidio ospedaliero; psicoterapia), infermiere, educatore professionale 

(educatore professionale; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento), tecnico della 

riabilitazione psichiatrica (tecnico della riabilitazione psichiatrica; iscritto nell’elenco 

speciale ad esaurimento)

Il corso è riservato ai 
professionisti dei 

Dipartimenti di Salute 
Mentale della Regione 
Lombardia che hanno 

aderito  al Progetto 
JAImpleMENTAL

Destinatari


