Quota discrizione: €130 + IVA 22%

Numero massimo previsto di partecipanti: 65
La conferma delliscrizione verra fatta al
ricevimento del pagamento che dovra
avvenireentro 10giorni dalla data
delliscrizione. In caso di mancata
partecipazione verra rimborsato il 75%
dellimporto versato se limpossibilita a
partecipare al corso sara comunicata alla
segreteria almeno 10 giorni prima della data
del corso. In caso contrario nulla sara dovuto.

Bonifico Bancario:
PLV Ordine Ospedaliero diS. Giovanni di Dio - FBF
Banca Monte dei Paschi di Siena
IBAN: ITO6P 01030 11209 0000044444 51
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uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu
030.3501639 - 0303501345

SEDE DELLEVENTO
LR.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio
Via Pilastroni, 4 - 25125 Brescia

Obiettivo formativo di processo

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di
cura

Evento 443.391129

Crediti ECM 12 per tutte le professioni sanitarie

MENTAL HEALTH RECOVERY STAR™
UNO STRUMENTO PER MISURARE
I PROCESSI DI RECOVERY NELL’AMBITO
DELLA SALUTE MENTALE
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Le due giornate di formazione sono focalizzate
sullapprendimento dellutilizzo dello strumento Mental
Health Recovery Star™.

All'introduzione del concetto di Recovery, seguira la
comprensione della scala del cambiamento e della
relazione utente-operatore, ovvero dellimportanza della
co-produzione degli interventi riabilitativi. Si presentera lo
studio di validazione della Mental Health Recovery Star” e,
per apprenderne appieno l'utilizzo, verranno realizzate
delle esercitazioni, simulazioni su casi clinici, visione di
video, domande e discussione in aula.

La finalita dellevento e che i partecipanti acquisiscano
conoscenze e comprendano l'utilizzo dello strumento
MHRS" e ottengano labilitazione alluso dello stesso.

Gli obiettivi formativi si esplicitano nellabilitazione alluso
dello strumento, nellacquisizione di competenze idonee a
promuovere il miglioramento della qualita dei servizi
riabilitativi erogati nelle strutture residenziali
psichiatriche ed incrementare la motivazione dei

professionisti sanitari.

Alessandra Martinelli

Medico psichiatra, ricercatrice clinica
LR.C.CS. Brescia

Alessandra Martinelli, Giacomina
Roveggio, Gianpaolo Scarsato

Formatori Mental Health Recovery Star™

830 Registrazione dei partecipanti

9.00 Introduzione alle giornate di formazione e presentazione del
programma

930 Introduzione al concetto di Recovery

10.00 Le parole chiave della Recovery: presentazione e visione video Deegan,
dibattito e confronto

10.50 La bibliografia sulla Recovery ed il suo utilizzo

11.00 La scala del cambiamento

12.00 La relazione utente-operatore: co-produrre un intervento
13.00 Pausa

14.00 La Recovery Star

o Introduzione: come e dove ¢ nata, la traduzione italiana, il materiale a
disposizione

o Studio di validazione

o Termini della licenza

15.00 Le 10 aree della Recovery Star

15.30 Lassegnazione del punteggio

16.00 Sito internet per la raccolta dei dati - Domande e conclusioni

9.00 Ripresa degli argomenti della giornata precedente

930 Un caso studio per lIindividuazione del punteggio

11.00 Presentare la Recovery Star ai pazienti

1130 Presentazione dello strumento - parte I

o Supportare il cambiamento: individuare gli interventi per il percorso di
cambiamento

12.00 Simulata sull'individuazione del punteggio

12.30 Obiettivi, azioni SMART e compilazione del piano dazione

13.00 Pausa

14.00 Ripresa degli argomenti della mattina

14.30 Presentazione dello strumento - parte 11

o Supportare il cambiamento: individuare gli interventi per il percorso di
cambiamento

15.00 Un caso studio con compilazione del piano dintervento

15.30 Introdurre la Recovery Star nei propri servizi - Domande e conclusioni
16.00 Compilazione della prova scritta di apprendimento e delle schede di
valutazione del corso




