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Anche se inizialmente l'ADHD è stato concettualizzato come un disturbo dell'infanzia, attualmente ci sono
ampie prove che i sintomi invalidanti di ADHD possono persistere in età adulta fino al 75% dei casi in cui
l'ADHD è stato originariamente diagnosticato in età infantile. Il tasso di prevalenza stimata dell'ADHD negli
adulti è attualmente intorno al 2.5%. La diagnosi e il trattamento dell'ADHD negli adulti presentano
tuttavia delle complessità specifiche. Questo seminario presenterà un’esaustiva review delle evidenze più
recenti relative alla diagnosi, all'epidemiologia, all'eziopatofisiologia ed alla gestione clinica dell'ADHD in
età adulta
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Samuele Cortese è attualmente NIHR Research
Professor e Professore di Psichiatria dell’Infanzia e
dell'Adolescenza presso l'Università di Southampton
(Gran Bretagna) e Dirigente Medico presso il Solent NHS
Trust. È inoltre Professore Ordinario di Neuropsichiatria
Infantile presso il Dipartimento di Medicina di
Precisione e Rigenerativa e Area Jonica dell’Università di
Bari e Adjunct Professor nel Department of Child and
Adolescent Psychiatry della New York University
Grossman School of Medicine. I suoi principali interessi
di ricerca riguardano i disturbi del neurosviluppo. Ha
pubblicato più di 400 articoli in riviste peer-reviewed.
Ha ottenuto finanziamenti come Principal Investigator
o come partner di consorzi di ricerca per oltre 13 milioni
di sterline. Nel 2022, è stato incluso nell'1% dei migliori
scienziati nel campo della psichiatria/psicologia (Web of
Science). Dal 2022, si è classificato al primo posto a
livello mondiale in termini di competenza sull'ADHD
(Expertscape).

Il corso è rivolto a tutte le professioni
sanitarie e verranno accreditati 
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Programma

8.30 Registrazione partecipanti

10.45

11.30 Trattamenti farmacologici e non
farmacologici

12.00

Prospettive future nella ricerca con
implicazioni cliniche12.30

Discussione e confronto tra partecipanti
e docente13.00

13.30
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