
L’ iscrizione si  effettua accedendo al l ’area r iservata da
Collegamenti  Web - Portale - Credenzial i  personal i

Ufficio Formazione
Tel.  030-3501639
cverzelett i@fatebenefratel l i .eu;  uff.formazione. irccs@fatebenefratel l i .eu

17 OTTOBRE 2023 ORE 10.00 - 12.00
Docente: Alessandra Martinelli

Moderatore: Giovanni Battista Tura
Sede: Sala teatro dell'IRCCS

SEMINARIO

LE STRUTTURE RESIDENZIALI PSICHIATRICHE IN ITALIA: 
PUNTI DI FORZA, SFIDE E ISPIRAZIONI ESTERE

In Italia, uno dei paesi pionieri della deistituzionalizzazione, i pazienti con 
disturbo mentale grave che prima della Legge Basaglia (1978) venivano 
ricoverati in ospedali psichiatrici, oggi vivono in strutture residenziali 
psichiatriche, che assorbono circa la metà del budget di salute di ciascun 
Dipartimento di Salute Mentale. 
Secondo le linee guida internazionali e nazionali, queste strutture 
dovrebbero seguire l'approccio di cura orientato alla recovery – ovvero 
vivere una vita soddisfacente al meglio delle proprie possibilità e 
permettere agli utenti di passare da una struttura a maggior supporto ad 
una struttura a minor supporto man mano che acquisiscono sufficiente 
autonomia. 
Nonostante l'importanza storica, economica e sociale delle strutture 
residenziali nell'ambito del sistema di salute mentale italiano, queste ultime 
non sono oggetto di indagine da circa 20 anni. 
In questo seminario, saranno esplorati in dettaglio i servizi residenziali 
psichiatrici italiani, analizzando sia i punti di forza che le sfide nel sostegno 
alla recovery delle persone con gravi disturbi mentali. Inoltre, saranno 
condivise le esperienze all'estero di una giovane psichiatra. 


