Pre-iscrizione dal sito:
https://www.fatebenefratelli.it/strutture/irccs-brescia

Quota d’iscrizione € 90 (IVA compresa)

La conferma dell’iscrizione verra fatta al ricevimento del
pagamento che dovra avvenire entro il 14/04/2023.

In caso di mancata partecipazione verra rimborsato il 75K
dell'importo versato se I'impossibilita a partecipare al corso
sara comunicata alla segreteria almeno 5 giorni prima della
data del corso. In caso contrario nulla sara dovuto.

Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento del numero
massimo previsto di 60 partecipanti.

Si ricorda che per usufruire dei crediti ECM e necessario
partecipare a tutto il corso, compilare e firmare la
documentazione che verra fornita dalla segreteria
organizzativa.

Le comunicazioni relative all'evento verranno trasmesse
tramite email, pertanto I'IRCCS non si assume la
responsabilita nel caso in cui le comunicazioni via email siano
ignorate. Il corsista si impegna ad indicare I'indirizzo email
valido, a visionarlo con frequenza e a rispondere alle
comunicazioni pervenute.

Modalita di pagamento con bonifico bancario:
PLV - Fatebenefratelli

Banca Monte dei Paschi di Siena

IBAN: ITO6P 01030 11209 0000044444 51

ACCREDITAMENTO ECM 443.380096

Obiettivo formativo ministeriale di processo: Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
- profili di cura

Crediti ECM 7 per:

medico chirurgo (direzione medica di presidio ospedaliero; epidemiologia;
igiene, epidemiologia e sanita pubblica; medicina di comunita;
neurologia; neuropsichiatria infantile; psicoterapia; psichiatria), psicologo
(psicologia; psicoterapia), infermiere, terapista della neuro e psicomotricita
dell'eta evolutiva, tecnico della riabilitazione psichiatrica, fisioterapista,
educatore professionale (anche coloro che sono iscritti negli elenchi
speciali ad esaurimento)

Responsabile scientifico
Dott.ssa Roberta Rossi
Psicologa, Responsabile dell'Unita di
Psichiatria, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia

Docente
Dott. Antonino Carcione
Specialista in psichiatria, psicoterapeuta
Fondatore e Direttore Scientifico del 1l Centro
di Psicoterapia Cognitiva di Roma

Segreteria organizzativa
Chiara Verzeletti
Ufficio Formazione IRCCS
Tel. 030-3501639
cverzeletti@fatebenefratelli.eu
uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu

Sede del corso
I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio -
Fatebenefratelli
Via Pilastroni, 4 - 25125 Brescia
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LE COMORBILITA NEI
DISTURBI DI PERSONALITA:
LA CONCETTUALIZZAZIONE
DEL CASO SECONDO
LA TERAPIA METACOGNITIVA
INTERPERSONALE
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DELL'ARTE DELLIRCCS
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Il trattamento dei disturbi di personalita é
uno dei temi piU rilevanti per la psichiatria
attuale. Una delle ragioni di tale interesse &
legata alla complessita dei quadri
psicopatologici che presentano non solo la
co-occorenzadi diagnosi quali ansia,
depressione, uso di sostanze, ma nella
maggior parte dei casi anche di piU disturbi
di personalita.

Cio e spiegabile in parte da una reale
comorbilita, ma soprattutto sembra dovuto al
limite delle diagnosi categoriali utilizzate
per I'inquadramento di disturbi complessi.
Tale aspetto spesso rappresenta una
complicazione per il trattamento.

Obiettivo della giornata sara quello di
discutere le problematiche e i vantaggi
associati ai sistemi diagnostici attuali e
arrivare ad una concettualizzazione del caso
in un‘ottica dimensionale che possa poi
orientare il trattamento. Infatti, dopo una
prima parte teorica, verranno esaminati casi
clinici con particolare attenzione alla
discussione delle azioni terapeutiche.
L'obiettivo formativo sara dunque la crescita
di specifiche competenze:verranno spiegati i
modelli diagnostici di riferimento, la
formulazione del caso nel quadro della
Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI),
nonché le tecniche terapeutiche specifiche.
Docente del corso, il dr. Antonino Carcione,
psichiatra, psicoterapeuta, fondatore e
direttore scientifico del Terzocentro di
psicoterapia cognitiva di Roma.

| Sessione del

mattino

| Sessione del

pomeriggio

Ore 8.15 - Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45

Saluti istituzionali e apertura della giornata

Ore 9.00

Il problema delle comorbilita: limiti e punti di forza
dei modelli diagnostici

10.00

La metacognizione come fattore generale della patologia

di personalita
11.00 - Pausa

11.15
La formulazione del caso secondo la prospettiva della
Terapia Metacognitiva Interpersonale

12.15

Discussione e confronto tra partecipanti e docente
rispetto ai contenuti della mattinata

13.00 - Pausa

14.00

Elementi cardine della Terapia Metacognitiva
Interpersonale: stati mentali, abilita metacognitive e
cicli interpersonali disfunzionali

15.00

Discussione di un caso clinico: dalla formulazione
del caso alla definizione del piano di trattamento
16.00

Le fasi del trattamento e la gerarchia degli obiettivi
17.00

Discussione e confronto tra partecipanti e docente
rispetto ai contenuti del pomeriggio

17.20

Conclusioni, compilazione della prova scritta di
apprendimento e delle schede di valutazione del corso




