TERAPIA MANUALE ED ESERCIZIO TERAPEUTICO APPLICATI ALLE CEFALEE

DESTINATARI

Fisioterapisti

METODOLOGIA

Lezione frontale, pratica

MATERIALE

COSTI

Partecipazione gratuita evento finanziato Fonter rivolto ad operatori del Presidio Ospedaliero Riabilitativo Beata Vergine della
Consolata di San Maurizio Canavese

LUOGO

San Maurizio Canavese

CALENDARIO

05 e 12 Aprile 2025

ORARIO
08,30-16,30

NUMERO DEI PARTECIPANTI

Posti complessivi: 15

Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

- Definire le differenti tipologie di cefalea
- Descrivere il ruolo del fisioterapista nel trattamento delle cefalee

- Analizzare segni, sintomi, criteri diagnostici e fattori di rischio per le differenti tipologie di mal di testa.

CONTENUTI

PROGRAMMA
05/04/2025
08.30 —11.00
diagnostici
11.00 — 12.30
13.00 — 14.30
14.30 - 16.30

12/04/2025
08:30 —10:30
frontale

10:30 - 12:30
13:00 — 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30

NOTE

DOCENTI

Cefalee primarie e secondarie: epidemiologia, definizione, quadri clinici e criteri
Lezione frontale

Valutazione di un soggetto con cefalea (1° parte)
Valutazione di un soggetto con cefalea (2° parte)
Red flags Lezione frontale

Pratica
Pratica

Valutazione e trattamento di un soggetto con cefalea: cosa ci dice la letteratura?

Revisione delle tecniche di valutazione, trattamento di un soggetto con cefalea
Trattamento di un soggetto con cefalea Pratica
Discussione casi clinici

Valutazione apprendimento Valutazione apprendimento
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FISIOTERAPISTA

Pratica

Lezione



TUTOR

D.ssa DIANA CARMELA
Responsabile Ufficio Formazione

PUNTEGGIO ECM

Richiesto il riconoscimento di crediti formativi ECM per Fisioterapisti



