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PARTECIPAZIONE GRATUITA - EVENTO RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE AD OPERATORI INTERNI OSPEDALE SACRA
FAMIGLIA ERBA
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Erba

CALENDARIO

17 Marzo 2022

ORARIO

14,30-18,30

NUMERO DEI PARTECIPANTI

Posti complessivi: 11

Posti prenotati: 0

Posti confermati: 0

FINALITA'

Aggiornamento periodico pratico e sistematico degli operatori sanitari in ambito di emergenze/urgenze in Ostetricia,
soprattutto verso eventi a bassa prevalenza:

- acquisire conoscenze aggiornate alla luce delle ultime evidenze in letteratura, riguardo  le emorragie post
parto e la distocia di  spalla;
- migliorare la propria abilità nella gestione delle emorragie post parto e distocia di  spalla per saperle
fronteggiare in modo consapevole;
- effettuare le  simulazioni di scenari di emergenze: “emorragie post parto “ distocia di  spalla” per formare il
team di sala parto (medici, ostetriche, OSS).

CONTENUTI

Le emergenze ed urgenze in sala parto sono eventi rari, che nella maggior parte dei casi si verificano in donne senza
fattori di rischio. Sono situazioni impreviste ed improvvise in cui gli operatori si trovano a passare da una situazione
di tranquilla fisiologia ad un contesto di pericolo insolito. Sono eventi che hanno un importante impatto emotivo sugli
operatori che sono convolti e sulla coppia. E’ importante riconoscerle e gestirle al meglio al fine di ridurre al minimo
morbosità materna e neonatale.
In particolare:
- L’emorragia post parto rappresenta la principale causa di morbidità materna nel mondo e una delle prime
tre cause di mortalità materna. Il rischio assoluto di morte per EPP in Italia è di 1:100.000. Si stima che ogni anno
140.000 donne muoiano nel Mondo per emorragia del post parto. Tuttavia con una diagnosi tempestiva, risorse
adeguate ed una gestione ottimale l’EPP può diventare la causa più evitabile di mortalità materna.
- La distocia di spalle consiste nel mancato disimpegno delle spalle dopo che si è verificato il disimpegno
delle spalle, dopo che una delicata trazione verso il basso non è stata efficace. Si verifica quando la spalla anteriore
si impatta sulla sinfisi materna o, meno comunemente quando la spalla posteriore si impatta contro il promontorio
sacrale. Ha una prevalenza da di 2-10 casi su 1000 parti. E’ un evento che quando si verifica può portare ad esiti
avversi sia materni (lacerazioni di 4°grado, epp, rottura d’utero) che neonatali. E’ legata ad una mortalità perinatale
del 0.3% ed a morbidità perinatale importante (lesioni transitorie del plesso brachiale (3-17%), frattura della
clavicola (1.7-9.5%), frattura dell’omero (0.1-4.2%), lesioni permanenti del plesso brachiale (0.5-1.6%), encefalopatia
ipossico ischemica (rischio correlato in
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