SPERANZA E FIDUCIA: FONDAMENTI DELLA CURA. LA MARTESANA

DESTINATARI
EDUCATORE, MEDICO, PSICOLOGO, TECNICO DELLA RIAB. PSIC., OTA/OSS/ASA

METODOLOGIA

Spiegazione e contributi dall aula

MATERIALE

COSTI

Partecipazione gratuita evento finanziato Fonter rivolto ad operatori del Centro Sant’/Ambrogio di Cernusco Sul Naviglio

LUOGO

Cernusco sul naviglio

CALENDARIO
12 MARZO, 9 APRILE, 14 MAGGIO, 11 GIUGNO 2025

ORARIO
09-12

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 12
Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

Ricercare una definizione condivisa di speranza e fiducia
Individuare le difficolta che nella quotidianita fanno perdere speranza e fiducia
Individuare i punti di forza che nell’equipe fanno recuperare speranza.

CONTENUTI

Il corso prosegue l'itinerario alla ricerca dei fondamenti della cura. La speranza anche e soprattutto in ambito
psichiatrico diventa elemento sostanziale per I'atteggiamento degli operatori: senza questa dimensione non &
possibile raggiungere alcun obiettivo. Insieme alla speranza anche la fiducia diventa essenziale per far nascere e
sostenere nei pazienti il desiderio di continuare e concludere il percorso proposto. Verranno suggeriti temi ma
soprattutto si fara ascolto dei vissuti degli operatori su atteggiamenti e comportamenti ispirati alla speranza e alla
fiducia.

PROGRAMMA

PRIMO incontro 9-12 Definizione di speranza e fiducia nella relazione paziente-operatore
SECONDO incontro 9-12 Contributi ed esercizi di speranza e fiducia

TERZO incontro 9-12 Contributi ed esercizi di fiducia

QUARTO incontro 9-12 Contributi ed esercizi di fiducia

NOTE

DOCENTI

dott. VALERA LUIGI
PSICOLOGO - PSICOTERAPEUTA

TUTOR



dott. FERRO GABRIELE
Responsabile Ufficio Infermieristico

PUNTEGGIO ECM
Richiesto il riconoscimento di crediti formativi ECM-CPD per EDUCATORE, MEDICO, PSICOLOGO, TECNICO DELLA RIAB. PSIC.



