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ISTRUZIONI PER ISCRIZIONI  

ON LINE  
 
 

L’iscrizione avviene on line sul sito web della PLV 
con  

 ACCESSO DIRETTO INTRANET 
 ACCESSO TRAMITE IL SEGUENTE 

INDIRIZZO WEB: 
http://www.fatebenefratelli.eu/cent
rostudi/ 

 

Selezionare la voce FORMAZIONE (Servizi on line), 
quindi aprire la sezione ELENCO CORSI e 
selezionare l’evento al quale partecipare e seguire 
le indicazioni. 

 

 Nota Bene: al 1° accesso /iscrizione 
occorre completare l’anagrafica (riquadro 
a dx: AZIONI-dati anagrafici) compilando i 
campi specifici ECM. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Corso ECM gratuito   
 

Obiettivo Nazionale:  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere 

 
PROVIDER 

 
Centro Studi e Formazione                                      

Fra Pierluigi Marchesi 

Provincia Lombardo Veneta 

con  
la collaborazione organizzativa  

dell’Ufficio Locale Formazione 

(Ospedale Sacra Famiglia Erba) 

Dott.ssa Sandra Riva 
TEL. 029276762  - 031638225 

e-mail: sriva@fatebenefratelli.eu 

 
Col la sponsorizzazione non condizionante di 

 
  

  

CORSO 
 

LA GESTIONE DEL DIABETE 
IN OSPEDALE 

 

Destinatari: Infermieri, Medici  
 

Edizione 1: 20 Settembre 2022 

Orario: 10:00 – 13:00 

 
Sede: Ospedale Sacra Famiglia Via 

Fetebenefratelli 20 Erba 

 
AULA MAGNA 

 
Evento Accreditato presso  

Regione Lombardia  
Riconosciuti 3,9 Crediti ECM-CPD 

 
 
 

  
 

PROVINCIA LOMBARDO VENETA 
ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI DI DIO 

FATEBENEFRATELLI 
 

OSPEDALE SACRA FAMIGLIA ERBA 
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DESCRIZIONE EVENTO 
 
Circa il 65% delle persone con diabete in Italia si colloca nella 
fascia di età pari o superiore ai 65 anni, con circa il 20% di età 
pari o superiore a 80 anni. Troppi tra questi pazienti ricevono 
ancora trattamenti con sulfaniluree o con terapia insulinica in 
assenza di indicazioni cliniche precise e di razionale 
fisiopatologico. Ciò espone inutilmente i pazienti a elevato 
rischio ipoglicemico e a necessità di automonitoraggio 
intensivo spesso complicato nei pazienti anziani. 
L'assistenza a questi pazienti in ospedale dovrebbe garantire il 
massimo livello di qualità di cura , evitando di sottoporre i 
pazienti a interventi medici e terapeutici non appropriati e/o 
superflui; assicurare un piano nutrizionale e dietetico 
bilanciato al fine di prevenire uno stato malnutritivo;  
prevedere la presenza di  protocolli per la gestione della 
terapia insulinica e delle ipo e delle iperglicemie; prevedere un 
adeguato piano formativo per il personale 
medico/infermieristico e di assistenza con verifiche 
preferibilmente annuali. L'interazione fra le figure professionali 
mediche e non mediche a contatto con questi pazienti deve 
essere ottimizzata, in termini di specificità e valorizzazione 
delle specifiche competenze. 
Il corso si propone di approfondire la tematica della gestione 
del diabete in ospedale, fornendo strumenti clinici pratici per 
migliorare la gestione clinica di questa popolazione. 
Approfondiremo le caratteristiche dei nuovi farmaci 
ipoglicemizzanti, per comprenderne le loro potenzialità nella 
popolazione anziana. Rivaluteremo il ruolo della terapia 
insulinica in ospedale, con particolare attenzione alle nuove 
insuline in commercio, formando il personale medico ed 
infermieristico alle corrette metodiche di somministrazione e 
titolazione.  
Il fine ultimo è quello di una piena condivisione dei percorsi 
terapeutici tra le varie figure professionali coinvolte (Medici, 
Infermieri) nella gestione del diabete in ospedale. 
 

 
METODOLOGIA 
Lezione frontale - Esercitazione 

DOCENTI 
 
Molteni Laura  
Medico Endocrinologo 
Ospedale Sacra Famiglia Erba 
 
 
Marelli Giuseppe  
Medico Endocrinologo 
Ospedale Sacra Famiglia Erba 
 
 
Magni Catiuscia 
Infermiere 
Ospedale Sacra Famiglia Erba 
 
 
 
 

PROGRAMMA 
 
Ore 10.00  
Accoglienza dei partecipanti e introduzione 
all’argomento 
Molteni Laura (responsabile  
CADEMM) 
Moderatore:  
Dr. Luciano Brambilla 
 
Ore 10.15  
L'alimentazione del paziente diabetico in ospedale  
Marelli Giuseppe 
 
Ore 10.45  
La terapia insulinica: le nuove insuline, la gestione 
della terapia insulinica in ospedale. Molteni Laura 
 
Ore 11.15 
La gestione infermieristica del diabete. Cenni 
pratici di gestione della terapia insulinica e del 
monitoraggio glicemico.  
Magni Catiuscia 
 
Ore 11.45 
I nuovi farmaci per la cura del diabete: i DPP4; i 
GLP1 Ra; gli SGLT2 inibitori. 
Molteni Laura 
 
Ore 12.15  
Esercitazione pratica a piccoli gruppi sull’utilizzo 
delle penne di insulina e dei Glp1ra. 
Molteni Laura, Marelli Giuseppe, Magni Catiuscia 
 
Ore 13.00 
conclusioni e chiusura dei lavori. 


